
 

 

 

 

Las Riendas 
**** 

Casa rural * desde 2020 

Muñeca (Palencia) Tlf 696464399 

www.lasriendascasarural.com 
SIGUENOS EN FACEBOOK 

SIGUENOS EN INSTAGRAM 

 

QUÉ HACER UN DÍA. 
 

 

PARA NOSOTROS ES IMPORTE SUS RESEÑAS, OPINIONES Y COMENTARIOS. 

GOOGLE .- GOOGLE BUSINESS 

                                  FACEBOOK.- CASA RURAL Las Riendas 
WEB.- OPINIONES 

http://www.lasriendascasarural.com/
https://www.facebook.com/CASA-RURAL-Las-Riendas-125436092589975
https://www.instagram.com/lasriendascasarural/
https://www.google.com/search?source=hp&amp;ei=ohciX5iTOMOPlwSCioyAAg&amp;q=las%2Briendas%2Bcasa%2Brural&amp;oq=LAS%2BRIENDAS&amp;gs_lcp=CgZwc3ktYWIQARgAMggIABCxAxCDATICCAAyAggAMgIILjICCAAyAggAMgIIADICCAAyAgguOgUIABCxAzoICC4QsQMQgwE6CAguELEDEJMCOgUILhCxAzoECC4QCjoECAAQClCh3w9Y5fYPYIGLEGgAcAB4AIABhQKIAZQLkgEFNy4xLjOYAQCgAQGqAQdnd3Mtd2l6&amp;sclient=psy-ab
https://www.lasriendascasarural.com/es/opinions


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LA RUTA DEL RATONCITO PÉREZ. A 9 KM (VELILLA DEL RÍO CARRIÓN). 

https://www.facebook.com/larutadelratoncitoperez  

COMPRA TUS ENTRADAS PINCHA AQUÍ 

 

https://www.facebook.com/larutadelratoncitoperez
https://donticket.es/evento/turismo-la-ruta-de-tus-suenos?fbclid=IwAR1STTx9r-DSmXnlf18EriKSMvoVO95oi_fChD2TJkeauc25BAB8JWVioIc


 
 

 UN DÍA EN RIAÑO ( LOS FIORDOS LEONESES) 
 

A unos 40 km de la casa y unos 40 minutos de camino se encuentra esté pueblo de 
ensueño que os recomendamos visitar. Para los más curiosos ver historia de Riaño 
 
Como llegar  Pincha aquí para ver mapa 
 
MAÑANA 
Lo primero que nos encontramos en el “COLUMPIO MAS GRANDE DE ESPAÑA”. 
Señalizado justo antes de entrar al pueblo.  
Pinchar aquí para ver información. 
 
Después de disfrutar en el columpio, opcional, visitar Burón y “EL BANCO MÁS 
GRANDE LEÓN”. 
Pinchas aquí para ver informacion. 
Pinchar aquí para ver como llegar. 
 
Visitado estas maravillas, no os podéis perder “EL MUSEO ETNOGRAFICO” . Está en 
el centro del pueblo.  
Pincha para entrar en su web 
 
Parada para comer en unos de sus muchos restaurantes o bares de bocadillos. También 
podéis llevar la comida preparada, ya que hay varios sitios disponibles con mesas al 
aire libre para disfrutar. Opciones para comer 
 
TARDE 
Son varias empresas de turismo activo las que nos ofrecen disfrutar en el pantano y ver 
los Fiordos Leoneses desde el agua. (Disponéis de los folletos en el punto de 
información en la casa) 

  Riaño en barco. Tlf 608572926  pinchar para ver su web 

 

 Ubuntu Aventuras. 10% de descuento para los clientes de Las Riendas.  

Tlf Sergio 655703034 pincha para entrar en su web 
Piragüismo, Hidropedales, paddel surf, BTT y E- bikes y como novedad bicicletas 
acuáticas. 
 

 Moto Jet . Tlf 696479913 pincha para ver su web 

Motos de agua, paddle surf, mirage eclipse, Hidropedales y canoas. 
 

 Motor náutica León. Tlf 644074574 pinchar para ver su web. 

Motos de agua. 
 
Para finalizar visitar  “ LA IGLESIA DE NUESTRA SEÑORA DEL ROSARIO” una joya 
trasladada piedra a piedra desde uno de los pueblos que inundó el pantano , La Puebla.  
Ver iglesia. 
Y hacerse la foto en el banco más bonito de León que está justo debajo de ella. Pinchas 
aquí para ver información. 
 
La oficina de información y turismo se encuentra en el parque infantil al lado de la 
gasolinera.  
 
 

https://es.wikipedia.org/wiki/Ria%C3%B1o_(Le%C3%B3n)
https://www.google.es/maps/dir/Mu%C3%B1eca,+34879,+Palencia/Ria%C3%B1o/@42.8834148,-5.0447187,11z/data=!3m1!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0xd483e7075c804c5:0x73b4fb495e85ddb2!2m2!1d-4.8016292!2d42.7921709!1m5!1m1!1s0xd482967dce56fc7:0x4b587750d3aebd34!2m2!1d-5.0078451!2d42.9781529!3e0
https://www.traveler.es/experiencias/articulos/riano-columpio-como-llegar-montarse/21389
https://www.diariodevalderrueda.es/texto-diario/mostrar/3066251/buron-instala-banco-grande-leon
https://www.google.es/maps/dir/Ria%C3%B1o,+Le%C3%B3n/Bur%C3%B3n,+24994,+Le%C3%B3n/@43.0012098,-5.0554626,13z/data=!3m1!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0xd482967dce56fc7:0x4b587750d3aebd34!2m2!1d-5.0078451!2d42.9781529!1m5!1m1!1s0xd482a7d7bd27bcd:0xad92533334bdf0ac!2m2!1d-5.0501107!2d43.0241737!3e0
https://museoriano.com/
https://www.tripadvisor.es/Restaurants-g7777763-Riano_Province_of_Leon_Castile_and_Leon.html
https://www.riañoenbarcos.es/
https://www.ubuntuaventura.es/
https://www.motosdeaguariano.com/
https://www.motonauticaleon.com/
https://es.wikipedia.org/wiki/Iglesia_de_Nuestra_Se%C3%B1ora_del_Rosario_(Ria%C3%B1o)
https://www.puebloenpueblo.com/post/el-banco-m%C3%A1s-bonito-de-le%C3%B3n-y-la-historia-detr%C3%A1s-de-sus-preciosas-vistas
https://www.puebloenpueblo.com/post/el-banco-m%C3%A1s-bonito-de-le%C3%B3n-y-la-historia-detr%C3%A1s-de-sus-preciosas-vistas


 

ROMÁNICO  
 

MOARVES DE OJEDA   
Visita San Pedro  VER Moarves de Ojeda 
* Moarves de Ojeda -  San Andrés de Arroyo 3.5 km (5 min) 
 
MONASTERIO DE SAN ANDRÉS DE ARROYO  
     Monasterio VER San Andrés de Arroyo 
*San Andrés de Arroyo – Vallespinoso de Aguilar 14 km (15 min) 
 
VALLESPINOSO DE AGUILAR 
     Ermita de Santa Cecilia  VER Ermita 

 Vallespino de Aguilar – Olleros de Pisuerga 16 km  ( 20  min)  

OLLEROS DE PISUERGA 
    Iglesia Rupestre  VER iglesia rupestre 
 * Olleros de Pisuerga – Aguilar de Campoo 8 km ( 10 min) 
 
 COMIDA  
RESTAURANTES RECOMENDADOS LOS OLMOS Y LA PASADA SANTA MARÍA LA 
REAL. 
 
MONASTERIO SANTA MARÍA LA REAL  VER monasterio 
Aguilar de Campoo  
 
En el regreso visitar; 
 
El Eremitorio rupestre en Cervera de Pisuerga. VER EREMITORIO 
 
Iglesia de la Asunción. Pisón de Castrejón VER IGLESIA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://es.wikipedia.org/wiki/Moarves_de_Ojeda
https://sanandresdearroyo.es/
https://m.arteguias.com/ermita/santaceciliavallespinosoaguilar.htm
https://es.wikipedia.org/wiki/Olleros_de_Pisuerga
https://www.santamarialareal.org/formulario/contacto
https://www.cerveradepisuerga.eu/monumentos-detalle.php?idMonumento=6
https://www.terranostrum.es/turismo/iglesia-nuestra-senora-de-la-asuncion-pison-de-castrejon


1 AYUNTAMIENTO DE ESPAÑA BRAÑOSERA  Y MINA EN BARRUELO  
 
 
BRAÑOSERA 
 
Primer ayuntamiento de España. VER INFO 
 
RUTA AL POZOZ MERINO. VER INFO  
 
COMIDA 
 
 
BARRUELO DE SANTULLAN  
 
Tiene un museo en la mitad del pueblo y luego te adentra en las entrañas de una 
reproducción de una mina de verdad 
 
Visita Mina VER mina 

https://www.branosera.com/visita-turistica-guiada-al-ayuntamiento-de-branosera-el-ayuntamiento-mas-antiguo-de-espana/
https://turismoenpalencia.com/blog/pozo-merino/
https://www.turismobarruelo.com/cim/horarios-cim.php


 

EQUITACIÓN --- DOS OPCIONES ----MUY RECOMENDADO 
 
 
A 44 km, en la localidad de Salinas de Pisuega (Palencia), se encuentra la Yeguada Vega Yares. 
Disfruta de sus rutas a caballo (ribera del río Pisuerga o Hayedo de Barcenilla), visita a la yeguada 
y paseos 
en carruaje. 
MARIO TLF 659804647 
https://vegayares.com/centro-ecuestre/ 
 
https://www.facebook.com/centroecuestrevegayares 

 
 
A 23 km, en la localidad de Morgovejo (León), se encuentra la Granja 
escuela de Carmen, donde podrás disfrutar de la naturaleza de forma 
diferente. A lomas de un caballo o cualquier opción que aquí se oferta. 
Tlf.- 619745158 

http://www.granjamorgovejo.es/?fbclid=IwAR3Vu3sIeI6qp6MYteMPYVVCDtYr
veE4GSK84RIt- kpLSsRRoJ8Io2Pngh8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://vegayares.com/centro-ecuestre/
https://www.facebook.com/centroecuestrevegayares
http://www.granjamorgovejo.es/?fbclid=IwAR3Vu3sIeI6qp6MYteMPYVVCDtYrveE4GSK84RIt-kpLSsRRoJ8Io2Pngh8
http://www.granjamorgovejo.es/?fbclid=IwAR3Vu3sIeI6qp6MYteMPYVVCDtYrveE4GSK84RIt-kpLSsRRoJ8Io2Pngh8
http://www.granjamorgovejo.es/?fbclid=IwAR3Vu3sIeI6qp6MYteMPYVVCDtYrveE4GSK84RIt-kpLSsRRoJ8Io2Pngh8


SABERO / BOÑAR 
 
 
SABERO  
MUSEO DE LA SIDERURGIA Y LA MINERIA  VER INFO 
 
 
 
COMIDA HAY VARIOS SITIOS,  PERO YO RECOMIENDO 
EN UN PUEBLO CERCANO “LA ERCINA” IR DONDE FEDE. 
BAR MUSEO LA ERCINA 
 
POR LA TARDE DOS OPCIONES: 
 
UNA PARA ANDARINES. RUTA DE LOS MIRADORES VER 
INFO  
 
BOÑAR  
MUSEO DE LA FAUNA SALVAJE *** UNA PASADA. 
VER INFO 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.museosiderurgiamineriacyl.es/
https://es.restaurantguru.com/Meson-El-Museo-La-Ercina
https://viajaralpaladar.es/2021/07/24/ruta-de-los-miradores-de-sabero/comment-page-1/
https://viajaralpaladar.es/2021/07/24/ruta-de-los-miradores-de-sabero/comment-page-1/
http://www.museodelafaunasalvaje.com/


RUTA DE LOS PANTANOS  
 

Está maravillo ruta se puede empezar por cualquiera de sus lados. Admirar todos y cada una de 
sus miradores es mágico.  
 
Velilla del Río Carrión – Cervera de Pisuerga. 
 
Cervara de Pisuerga – Velilla del Río Carrión. 
 
PINCHAR PARA MAS INFO 
 
Recomendación para comer Restaurante Miralba Pincha aquí 
 
Visitar la cueva de Agudín, el corazón del Espigüete. 
 
 
 

 
 
 

 

 

 
Oficina de Turismo de Guardo 
Crta de la magdalena s/n. Guardo. 34880 Palencia. 

Teléfono: 979 851 502 ----- 664353491 

https://siempredepaso.es/la-ruta-de-los-pantanos-palencia
https://hotelmiralba.com/


 
 
 
 
 
 
 

RECOMENDACIONES PARA HACER CON NIÑOS. 
 

SIN SALIR DE PUEBLO. 

 
GEOCACHING 
La mayor búsqueda del tesoro del mundo. Descarga la aplicación en tu móvil y disfruta de la 
experiencia. Muy recomendable para todas las edades. 

https://www.geocaching.com/play 
 

BUSQUEDA DE FOSILES. 
Muñeca pueblo minero, está rodeado de explotaciones mineras a cielo abierto en las cuales 
podemos buscar fósiles. Donde más salen es el desmonte que encontramos dirección 
Villanueva.. 

 

CUEVA DE GUANTES. A 3km de aquí. 

Ir andando desde Muñeca dirección Villanueva, se tarde 20 minutos andando. En el mismo 
pueblo los vecinos, les dirán amablemente donde se encuentra. 
Se entra y se continua hasta encontrar la claridad del otro lado de la loma y se vuelve a 
regresar otra vez por ella , para hacer el recorrido inverso. 
Muy divertida ir equipados con luz frontal o linternas. SIEMPRE CON PRECAUCIÓN. 
cueva-de-guantes 

 

DISFRUTA DE LA NATULAREZA. 
Pasear en familia y disfrutar de la naturaleza, es sin duda nuestra mayor apuesta. 
Muñeca lugar privilegiado en fauna y flora hará disfrutar a los más pequeños. 
Según se baja la cuesta de la casa dirigirse a la derecha dirección la peña (ves la montaña). 
Hay varios caminos, se comunican entre si, pero los inexpertos, se recomienda ir y volver por el 
mismo camino. 
Jabalí, ciervos, venados, zorros , Lobos ,Osos y diferentes aves, como el majestuoso buitre, 
pueblan nuestro municipio y es fácil verles. 
Así también es muy divertido, cada uno en su época, la recogida de setas, moras, fresas 
silvestres y otros frutos silvestres. 

 
 

FUERA DEL PUEBLO. 

 

TURISMO ACTIVO 
Para disfrutar de un paseo en canoa o visita la cueva de Aguidín no te lo pierdas. Tus hijos no 
lo olvidaran nunca. Ponte en contacto con; 

 

CORONA BOREAL 

Plaza Mayor11, Velilla del Río Carrión (Palencia) tlf Pablo 664495334 Según 651117193 
https://coronaborealmp.com/2020/05/09/actividades/ 
https://www.facebook.com/segundo.gomez.5648137 

 

SPA Y PISCINA CLIMATIZADA. 

TLF 664 32 56 81 
A tan solo 3 km de nuestra casa rural se encuentra una fabulosa piscina climatizada y unos de 
los mejores spa de España.https://www.youtube.com/watch?v=9D2kQ2Dukog 

https://www.geocaching.com/play
https://www.cenieh.es/investigacion/excavaciones/cueva-de-guantes
https://coronaborealmp.com/2020/05/09/actividades/
https://www.facebook.com/segundo.gomez.5648137
https://www.youtube.com/watch?v=9D2kQ2Dukog


EQUITACIÓN 
A 23 km, en la localidad de Morgovejo, se encuentra la Granja escuela de Carmen. 
Tlf.- 619745158 
http://www.granjamorgovejo.es/?fbclid=IwAR3Vu3sIeI6qp6MYteMPYVVCDtYrveE4GSK84RIt- 
kpLSsRRoJ8Io2Pngh8 

 

PASEO EN BARCO 
Navega desde Riaño – león por unos parajes únicos. 
tlf Reservas. 608 572 926 
https://www.xn--riaoenbarcos-chb.es/ 
https://www.facebook.com/rianoenbarco 

 
 
 

SENDAS FACILES 
 

1.- Senda de la Cascada de Mazobre. 
3.- Senda del Pinar de Velilla. 
4.- La Senda de los pescadores. 
5.- Senda del Roblón de Estalaya 
7.- Senda del Bosque Fósil 
8.- La Ruta del Ratoncito Pérez. 

 
 

LUGARES MAGÍCOS (PARA PEQUEÑOS Y GRANDES) 
 

LOS CHOZOS DE VILLAFFRÍA DE LA PEÑA. 

Sales de Muñeca dirección Cervera de Pisuerga, en el pueblo de Aviñante, coges un cruce que 
sube a la Ermita del Brezo; remendable verla también, en el pueblo de Villafría al final de el hay 
un cartel que pone los Chozos. 
chozod de Villafría 

 

LA REANA 
https://es.wikipedia.org/wiki/Fuentes_Tam%C3%A1ricas 

 

LA RUTA DE LOS PANTANOS 

http://www.xn--montaa-palentina-bub.com/rutas/Ruta%20de%20los%20Pantanos.html 
 

MUSEO-MINA AL AIRE LIBRE VELILLA DEL RÍO CARRIÓN 

https://www.facebook.com/groups/64057645657/?post_id=10157417291280658 
 

SE MINERO POR UN DÍA 
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DE LA MIRERÍA - BARRUELO (MUSEO Y MINA ) 

TLF.-979607294 www.turismobarruelo.com 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.granjamorgovejo.es/?fbclid=IwAR3Vu3sIeI6qp6MYteMPYVVCDtYrveE4GSK84RIt-kpLSsRRoJ8Io2Pngh8
http://www.granjamorgovejo.es/?fbclid=IwAR3Vu3sIeI6qp6MYteMPYVVCDtYrveE4GSK84RIt-kpLSsRRoJ8Io2Pngh8
http://www.riañoenbarcos.es/
https://www.facebook.com/rianoenbarco
https://turismoenpalencia.com/blog/chozos-de-villafria/
https://es.wikipedia.org/wiki/Fuentes_Tam%C3%A1ricas
http://www.montaña-palentina.com/rutas/Ruta%20de%20los%20Pantanos.html
https://www.facebook.com/groups/64057645657/?post_id=10157417291280658
http://www.turismobarruelo.com/


 


